
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

 

學校名稱:善正幼稚園 
 

 
 

 

學年: 24-25 年度  年級:幼兒班 
 

活動名稱 

端午節 

 

活動目標 

1. 認識端午節的傳說 

2. 體驗製作粽子及參與龍舟比賽的樂趣 

3. 培養愛中華文化的情感 

 

活動簡介 

透過活動引導幼兒認識端午節的由來、習俗，並體驗節日氛圍，同時培養對中華文化的興

趣和尊重。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

幼兒體驗製作粽子 幼兒自製龍舟並進行比賽 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

 

學校名稱:善正幼稚園 
 

 
 

 

學年: 24-25 年度  年級:低班 
 

活動名稱 

中秋節 

 

活動目標 

1. 認識中秋節的起源、習俗和意義，學習尊重和欣賞中國的傳統節日  

2. 認識中秋節的應節食品，了解中國傳統食物的特色。 

3. 讓幼兒感受中秋的歡樂氣氛 

 

活動簡介 

透過引導幼兒認識中秋節、體驗文化、培養情感和發展技能等多個方面。包括讓幼兒了解

中秋節的由來、習俗，體驗節慶的氣氛，並能動手參與相關的活動，如製作花燈、品嚐月

餅等，從而培養對中國傳統文化的興趣和尊重。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

幼兒體驗賞燈活動 

 

幼兒探索及品嚐應節食品 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

 

學校名稱:善正幼稚園 
 

 
 

 

學年: 24-25 年度  年級:高班 
 

活動名稱 

中國文化週 

 

活動目標 

1. 透過角色扮演的體驗，讓幼兒認識中國傳統糕點的製作過程 

2. 讓幼兒對中藥有初步的認識，培養對中華文化的興趣，並激發他們對中醫藥的好奇心 

 

活動簡介 

老師介紹中國飲食文化的歷史，透過中廚的扮演活動，認識製作方法和蒸籠煮食器具等，

讓幼兒知道傳統民間智慧，此外，通過認識中藥材，讓幼兒明白中藥起源於中國，是中國

傳統文化的重要組成部分，也是日常生活中經常接觸到物品，培養對中醫藥文化的尊重。 

 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

幼兒扮演中廚製作食物 幼兒利用中藥製作香包 


